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Mensagem do reitor

Queridos alunos, servidores e colaboradores!

É com imensa alegria que recebemos vocês para a etapa local do JIFs. Serão dias de

muitos jogos, interação, espírito esportivo, alegrias e amizades! Esperamos que todos vocês

possam ter momentos que ficarão guardados com carinho na memória. Tenho certeza que o

campus Inconfidentes fará o possível e o impossível para receber vocês de braços abertos

para que se sintam em casa. Afinal, somos um IFSULDEMINAS só!

Sejam bem-vindos! Boa sorte a todos e todas!

Cleber Ávila Reitor

IFSULDEMINAS



Mensagem do Diretor Geral
Inconfidentes

Em nome da comunidade acadêmica do IFSULDEMINAS campus

Inconfidentes, na qualidade de anfitrião, saúdo, reverenciando nossos

atletas, todos os envolvidos nos Jogos dos Institutos Federais – JIF´s

2022 - do IFSULDEMINAS. O evento ocorrerá graças aos esforços de

dezenas de pessoas e dos campi, além da atuação de diversos parceiros

institucionais. Desejo que tenhamos um evento marcado pela

solidariedade, igualdade e gratidão!

Sejam todos bem vindos ao campus Inconfidentes!

Prof. Luiz Flávio Reis

Fernandes Diretor Geral



MENSAGEM DO PRESIDENTE DO COJIF-LOCAL

Nobres alunos, servidores e professores, após dois anos sem o maior evento da nossa
rede chegamos a tão esperada edição presencial do JIF 2022, foram tantas lutas,
preparos e dedicação para chegarmos até aqui! Treinamentos, dedicação e
principalmente abdicações, mas tenho certeza que tudo valerá a pena! Somos um
grupo de pessoas incansáveis que fazemos de tudo para que essa competição seja
inesquecível para a vida de todos que dela participará. Desejo boa viagem e que todos
sigam o destino até Inconfidentes com o coração cheio de amor e espírito esportivo
como objetivo maior! Viva o JIF 's viva o esporte viva a vida pelo lado bom! Conte com
a gente conte com o IFSULDEMINAS e toda

sua equipe de gestão!

Carlos Henrique
Paulino Presidente da

COJIF-LOCAL



“A melhor maneira de agradecer por um belo momento é desfrutá-lo plenamente” (RICHARD BACH)

https://www.pensador.com/autor/richard_bach/


ORGANIZAÇÃO

PRESIDENTE DA COMISSÃO ORGANIZADORA
Reitor – Cléber Ávila

PRESIDENTE DA COMISSÃO DOS JIFs
Professor – Carlos Paulino Fone: (35) 98833-6020
E-mail – carlos.paulino@ifsuldeminas.edu.br

COORDENAÇÃO LOCAL GERAL
Professora – Renata Klehm:
(35) 98814 -6105
E-mail – renata.klehm@ifsuldeminas.edu.br

COORDENAÇÃO LOCALTÉCNICA
Professor:
Fabiano Silva
Fones: (35)
98854-2160

mailto:carlos.paulino@ifsuldeminas.edu.br
mailto:renata.klehm@ifsuldeminas.edu.br


COORDENADORES DE MODALIDADES

Coordenador Técnico Futsal

Coordenador Técnico Futebol de
Campo - Wagner Edson de Faria

Coordenador Técnico Xadrez - Bruno
Ferreira Alves

Coordenador Técnico T. Mesa -
Fabiano Fernandes da Silva

Coordenador Técnico Vôlei de Praia

Coordenador Técnico Natação
Gusthavo Augusto Alves Rodrigues

Coordenador Técnico Judô -
Ricardo Aparecido Avelino

Coordenador Técnico Handebol -
Antônio Sérgio Maritan Junior

Coordenador Técnico Atletismo-
IFAM - Renata Beatriz Klehm



Coordenador Técnico Basquete

Coordenador Técnico Voleibol
- Fernando Rodrigo de Oliveira

Coordenador Técnico Basquete
- Eduardo Pereira Ramos



TRANSPORTE

TRANSPORTE PARTIDA: Temos um cronograma com horários
préviamente programado pelo setor de transporte da reitoria que
precisamos seguir a risca para NÃO comprometer a dos jogos,
PRINCIPALMENTE pelo fato dos horários de chegada com relação ao
funcionamento do refeitório.

Locais de competição: Dentro da cidade de Inconfidentes não iremos
precisar de transporte para nenhum local de competição.

ALIMENTAÇÃO
Devido a redução do quadro de funcionários NÃO HAVERÁ FLEXIBILIZAÇÃO E
NEM MARMITEX.
- Horário das refeições:

o Café da manhã – 6h as 7h
o Almoço 11h as 12h30
o Café da tarde 15h as 15h40
o Jantar 18h as 19h30

Obs: Domingo o jantar será somente até as 19h

- Atentar pelo processo do QR Code que o campus local forneceu para os alunos que já
chegam sabendo que tem que levar impresso ou aberto na tela do seu celular.

CERIMONIAL ABERTURA

A cerimônia de abertura está marcada para às 19h30 – 22/8 segunda-feira, no ginásio poliesportivo
do campus Inconfidentes – pedimos para que todos alunos estejam presentes.

COMISSÃO DISCIPLINAR

A comissão a resposta do recurso - Jogo: Pouso Alegre x Machado - Futsal Masculino
22/08/2022 às 16h.

Após analisar o documento de recurso do jogo, Pouso Alegre x Machado na modalidade
futsal masculino no dia 22/08/2022 às 16h, a comissão disciplinar do JIF - 2022 resolve indeferir a
solicitação descrita no documento em questão, por entender que o árbitro tem o direito de erro de
fato, a partir da sua interpretação.



CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO

o As premiações serão realizadas no poliesportivo do campus Inconfidentes no mesmo dia do
término da competição da modalidade.

o Os premiados deverão estar uniformizados para receberem a premiação.

SERVIÇOS OFERTADOS

o Atendimento por profissional de saúde no local de competição (Teremos um profissional da área
de serviço de enfermagem para atender às duas quadras de forma que estarão com veículo a
disposição para percorrer onde for solicitado.

o Medicamentos de uso comum e que os alunos costumam usar como para uso de dor
muscular, de cabeça e cólicas etc, deverão ser levados pelos próprios alunos.

o Atendimento médico e ambulatorial mediante encaminhamento do servidor da delegação
(solicitando na secretaria dos jogos que terá a sede no poliesportivo do campus)

INFORMAÇÕES GERAIS

❖ Todos os membros participantes do jogos deverão usar máscara dentro dos espaços do
campus Inconfidentes.

❖ É importante que todos tenham conhecimento do regulamento geral e específico da
competição.

❖ Após as eliminações da competição os alunos deverão retornarem para seus campi
conforme a programação do setor de transporte

❖ Documento oficial para jogo será Carteira de identidade, CNH, ou que tenha foto, precisa
ser original ou outro documento seguido de boletim de ocorrência.

❖ Devido aos grandes cortes orçamentários que toda instituição sofreu, precisamos todos
contribuir para ajudar o campus Inconfidentes no comportamento dentro do alojamento, nas
quadras e principalmente nos banheiros a manterem o mais limpo possível.

❖ Infelizmente não terá rede Wi Fi disponíveis então precisaremos utilizar nossa rede 4g

❖ MUITO IMPORTANTE cada aluno deverá trazer sua caneca para usar no refeitório.

❖ Procure identificar seu colchão com seu nome.
❖ A todos os participantes é expressamente proibido a ingestão de bebidas alcoólicas,

independente da faixa etária durante todo o período de competição dos jogos (alojamentos e
locais de competição).

❖ AVISO IMPORTANTE: HAVERÁ TOLERÂNCIA DE APENAS 15 MIN DE ATRASO,
SOMENTE PARA O PRIMEIRO JOGO DO DIA.

❖ Não haverá permissão para aquecimento dentro da quadra, aquecer em ambientes
externos.

❖ O terceiro colocado será aquele que perder o jogo da semifinal, para o campeão do torneio.



PROGRAMAÇÃO DAS MODALIDADES INDIVIDUAIS

XADREZ:

Horário de início: 7:30h.
Local: Sede do Clube de Campo da cidade (ao lado do bar do Nenê).

TÊNIS DE MESA:

Horário de início: 7:30h.
Local: Antigo refeitório do prédio principal.

ATLETISMO:

Horário de início: 13:30h.
Local: pista de atletismo (atrás do campo de futebol do IF).
Observação: A programação horária será executada de forma sequencial, sem definição de horário.

NATAÇÃO:

Reconhecimento da piscina: 13:00h.
Horário de início: 14:00h.
Local: Clube de Campo.
Observação: A programação horária será executada de forma sequencial, sem definição de horário.

JUDÔ:

Horário de início: 14:00h.
Local: Quadra do prédio principal (em frente a praça).

COMISSÃO DISCIPLINA

TABELA OFICIAL JIF-LOCAL 2022 - INCONFIDENTES

*BASQUETE FEMININO
CHAVE ÚNICA

1 – MUZAMBINHO
2 – POUSO ALEGRE
3 - CARMO DE MINAS

*BASQUETE MASCULINO
CHAVE ÚNICA

1 – POÇOS DE CALDAS
2 – MACHADO
3 – MUZAMBINHO
4 – POUSO ALEGRE

FUTSAL MASCULINO
CHAVE A CHAVE B



1 – PASSOS 4 – MUZAMBINHO
2 – CARMO DE MINAS 5 – INCONFIDENTES
3 – POUSO ALEGRE 6 – POÇOS DE CALDAS
4- MACHADO

FUTSAL FEMININO
CHAVE A CHAVE B

1 – POÇOS DE CALDAS 5 – MUZAMBINHO
2 – CARMO DE MINAS 6 – INCONFIDENTES
3 – MACHADO 7 – PASSOS
4 – POUSO ALEGRE

VÔLEI FEMININO
CHAVE A CHAVE B

1 – PASSOS 5 – MACHADO
2 – INCONFIDENTES 6 – MUZAMBINHO
3 – POUSO ALEGRE 7 – POÇOS DE CALDAS

*VÔLEI MASCULINO
CHAVE A CHAVE B

1 – CARMO DE MINAS 4 – MUZAMBINHO
2 – POÇOS DE CALDAS 5 – POUSO ALEGRE
3 – PASSOS 6 - MACHADO

HANDEBOL FEMININO
CHAVE ÚNICA

1 – MUZAMBINHO
2 – POUSO ALEGRE
3- POÇOS DE CALDAS
4- MACHADO
5- INCONFIDENTES

HANDEBOL MASCULINO
CHAVE ÚNICA

1 – MUZAMBINHO
2 – POUSO ALEGRE
3 – POÇOS DE CALDAS
4 – INCONFIDENTES

*FUTEBOL DE CAMPO MASCULINO
CHAVE ÚNICA

1 – INCONFIDENTES
2 - MUZAMBINHO
3 – MACHADO

VÔLEI DE AREIA FEMININO
CHAVE ÚNICA

1 – MACHADO
2 – POUSO ALEGRE
3 – MUZAMBINHO
4 - INCONFIDENTES
5 – PASSOS

*VÔLEI DE AREIA MASCULINO



CHAVE ÚNICA
1 – MACHADO
2 – POUSO ALEGRE
3 – MUZAMBINHO
4 - PASSOS

Quadra 1: Poliesportivo Nilo Peçanha

Data Jogo Naipe Horário CHAVE Partida
22/8 01 BM 08:00 ÚNICA POÇOS DE

CALDAS
25 X 47 MACHADO

22/8 02 BM 09:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 18 X 50 MUZAMBINHO
22/8 01 FUT 09:00 ÚNICA INCONFIDENTES 6 X 1 MACHADO
22/8 01 BF 10:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 2 X 24 CARMO DE MINAS
22/8 01 FF 11:00 A POÇOS DE

CALDAS
0 X 5 POUSO ALEGRE

22/8 02 FF 13:00 A MACHADO 5 X 0 CARMO DE MINAS
22/8 03 FF 14:00 B MUZAMBINHO 5 X 0 INCONFIDENTES
22/8 01 FM 15:00 A PASSOS 1 X 4 CARMO DE MINAS
22/8 02 FM 16:00 A POUSO ALEGRE 3 X 2 MACHADO
22/8 03 FM 20:30 B MUZAMBINHO 4 X 2 INCONFIDENTES
23/8 03 BM 8:00 ÚNICA POÇOS DE

CALDAS
15 X 26 POUSO ALEGRE

23/08 04 BM 9:00 ÚNICA MACHADO 23 X 40 MUZAMBINHO
23/8 02 FUT 09:00 ÚNICA MACHADO 0 X 5 MUZAMBINHO
23/8 02 BF 10:00 ÚNICA MUZAMBINHO 49 X 0 POUSO ALEGRE
23/8 04 FF 13:00 A MACHADO 6 X 0 POÇOS DE

CALDAS
23/8 05 FF 14:00 A CARMO DE MINAS 1 X 4 POUSO ALEGRE
23/8 06 FF 15:00 B INCONFIDENTES 1 X 0 PASSOS
23/8 04 FM 16:00 A POUSO ALEGRE 1 X 5 PASSOS
23/8 05 FM 19:00 A MACHADO 2 X 3 CARMO DE MINAS
23/8 06 FM 20:00 B INCONFIDENTES 8 X 1 POÇOS DE CALDAS
24/8 05 BM 08:00 ÚNICA MUZAMBINHO 82 X 27 POÇOS DE CALDAS
24/8 06 BM 09:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 30 X 39 MACHADO
24/8 03 FUT 09:00 ÚNICA MUZAMBINHO 1 X 3 INCONFIDENTES
24/8 03 BF 10:00 ÚNICA CARMO DE MINAS 11 X 28 MUZAMBINHO
24/8 07 FF 17:00 A POÇOS DE CALDAS 1 X 9 CARMO DE MINAS
24/8 08 FF 14:00 A POUSO ALEGRE 0 X 1 MACHADO
24/8 09 FF 15:00 B PASSOS 3 X 5 MUZAMBINHO
24/8 07 FM 16:00 A PASSOS 1 X 2 MACHADO
24/8 08 FM 19:00 A CARMO DE MINAS 4 X 2 POUSO ALEGRE
24/8 09 FM 20:00 B POÇOS DE CALDAS 4 X 2 MUZAMBINHO
25/8 10 FF 8:30 SEMI 1 MACHADO 3 X 2 INCONFIDENTES
25/8 11 FF 9:30 SEMI 2 MUZAMBINHO 3 X 0 POUSO ALEGRE
25/8 10 FM 14:30 SEMI 1 CARMO DE MINAS 2 X 2 11 MUZAMBINHO



12
25/8 11 FM 16:00 SEMI 2 INCONFIDENTES 5 X 0 PASSOS
26/8 12 FF 8:00 FINAL MACHADO 0 0 X 0 2 MUZAMBINHO
26/8 12 FM 9:00 FINAL CARMO DE MINAS

1
1 X 1 4 INCONFIDENTES

Quadra 2: Poliesportivo da prefeitura - Ginásio da cidade

Data jogo Naipe Horário CHAVE Partida
22/8 01 HF 08:00 ÚNICA POÇOS DE

CALDAS
5 X 30 MUZAMBINHO

22/8 02 HF 09:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 7 X 14 MACHADO
22/8 01 HM 10:00 ÚNICA INCONFIDENTES 7 X 27 MUZAMBINHO
22/8 02 HM 11:00 ÚNICA POÇOS DE

CALDAS
20 X 7 POUSO

ALEGRE

22/08 01 VF 14:00 A PASSOS 0 X 2 INCONFIDENTES
22/08 02 VF 15:00 B MACHADO 2 X 0 MUZAMBINHO
22/08 01 VM 16:00 A CARMO DE MINAS 2 X 0 POÇOS DE

CALDAS
22/08 02 VM 17:00 B MUZAMBINHO 2 X 1 POUSO ALEGRE
23/8 03 HF 08:00 ÚNICA MUZAMBINHO 21 X 3 POUSO

ALEGRE
23/8 04 HF 9:00 ÚNICA MACHADO 14 X 7 INCONFIDENTE

S
23/8 03 HM 10:00 ÚNICA MUZAMBINHO 22 X 8 POÇOS DE

CALDAS
23/8 04 HM 11:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 16 X 14 INCONFIDENTE

S
23/8 03 VF 13:30 A INCONFIDENTES 2 X 0 POUSO

ALEGRE
23/8 04 VF 14:30 B MUZAMBINHO 2 X 0 POÇOS DE

CALDAS
23/8 03 VM 15:30 A POÇOS DE CALDAS 0 X 2 PASSOS
23/8 04 VM 16:30 B POUSO ALEGRE 2 X 0 MACHADO
24/8 05 HF 08:00 ÚNICA INCONFIDENTES 9 X 5 POUSO ALEGRE
24/8 06 HF 09:00 ÚNICA POÇOS DE

CALDAS
1 X 14 MACHADO

24/8 05 HM 10:00 ÚNICA INCONFIDENTES 3 X 18 POÇOS DE
CALDAS

24/8 06 HM 11:00 ÚNICA MUZAMBINHO 27 X 6 POUSO ALEGRE
24/8 05 VF 13:30 A POUSO ALEGRE 2 X 0 PASSOS
24/8 06 VF 14:30 B POÇOS DE

CALDAS
0 X 2 MACHADO

24/8 05 VM 15:30 A PASSOS 2 X 1 CARMO DE
MINAS

24/8 06 VM 16:30 B MACHADO 2 X 0 MUZAMBINHO
25/8 07 HF 08:00 ÚNICA MUZAMBINHO 12 X 06 MACHADO
25/8 08 HF 09:00 ÚNICA INCONFIDENTES 12 X 05 POÇOS DE



CALDAS
25/8 07 VF 13:00 SEMI 1 INCONFIDENTES 3 X 0 MUZAMBINHO
25/8 08 VF 14:00 SEMI 2 MACHADO 3 X 0 POUSO

ALEGRE
25/8 07 VM 15:00 SEMI 1 PASSOS 3 X 0 MACHADO
25/8 08 VM 16:00 SEMI 2 POUSO ALEGRE 2 X 3 CARMO DE

MINAS
26/8 09 HF 08:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 10 X 16 POÇOS DE

CALDAS
26/8 10 HF 09:00 ÚNICA INCONFIDENTES 7 X 14 MUZAMBINHO
26/8 09 VF 10:00 FINAL INCONFIDENTES 3 X 0 MACHADO
26/8 09 VM 11:00 FINAL PASSOS 0 X 3 CARMO DE MINAS

Quadra 3: Clube de Campo

Data jogo Naipe Horário CHAVE Partida
22/8 01 VPF 08:00 ÚNICA MACHADO 2 X 1 POUSO ALEGRE
22/8 02 VPF 09:00 ÚNICA MUZAMBINHO 2 X 0 PASSOS
22/8 01 VPM 10:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 0 X 2 MACHADO
22/8 02 VPM 11:00 ÚNICA MUZAMBINHO 2 X 1 PASSOS
23/8 03 VPF 8:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 0 X 2 MUZAMBINHO
23/8 04 VPF 9:00 ÚNICA PASSOS 0 X 2 INCONFIDENTES
23/8 03 VPM 10:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 2 X 0 MUZAMBINHO
23/8 04 VPM 11:00 ÚNICA MACHADO 2 X 0 PASSOS
24/8 05 VPF 08:00 ÚNICA INCONFIDENTES 1 X 2 MUZAMBINHO
24/8 06 VPF 09:00 ÚNICA MACHADO 2 X 0 PASSOS
24/8 05 VPM 10:00 ÚNICA PASSOS 0 X 2 POUSO ALEGRE
24/8 06 VPM 11:00 ÚNICA MUZAMBINHO 0 X 2 MACHADO
25/8 07 VPF 08:00 ÚNICA POUSO ALEGRE 0 X 2 PASSOS
25/8 08 VPF 09:00 ÚNICA INCONFIDENTES 2 X 0 MACHADO
26/8 09 VPF 08:00 ÚNICA MUZAMBINHO 2 X 0 MACHADO
26/8 10 VPF 09:00 ÚNICA INCONFIDENTES 2 X 0 POUSO ALEGRE

*Correções na pontuação
*Pênaltis

Premiações

Modalidades Coletivas

*Futebol de Campo
- 1º Inconfidentes
- 2º Muzambinho
- 3º Machado



*Basquete Masculino
- 1º Muzambinho
- 2º Machado
- 3º Pouso Alegre

*Basquete Feminino
- 1º Muzambinho
- ‘2º Carmo de Minas

- 3º Pouso Alegre

*Handebol Masculino
- 1º Muzambinho
- 2º Poços de Caldas
- 3º Pouso Alegre

Handebol - Feminino
- 1º Muzambinho
- 2º Machado
- 3º Inconfidentes

*Vôlei de areia - Masculino
- 1º Machado
- 2º Pouso Alegre
- 3º Muzambinho

Vôlei de areia - Feminino
- 1º Muzambinho
- 2º Inconfidentes
- 3º Machado

Futsal - Feminino
- 1º Muzambinho
- 2º Machado
- 3º Pouso Alegre

Futsal - Masculino
- 1º Inconfidentes
- 2º Carmo de Minas
- 3º Passos

Vôlei - Feminino
- 1º Inconfidentes
- 2º Machado
- 3ºMuzambinho

Vôlei - Masculino



- 1ºCarmo de Minas
- 2ºPassos
- 3ºPouso Alegre

Modalidades Individuais

Judô Feminino - Pesado (+ de 70 kg até 78 kg)
- 1ºLorrayne Chagas Ferreira - (Muzambinho)
- 2ºAna Clara Faria de Araujo - (Muzambinho)

Judô Feminino -Leve (+ de 48 kg até 52 kg)
- 1ºMaria Cecilia Pereira Mendes Oliveira - (Muzambinho)

Judô Feminino- Médio (+ de 57 kg até 63 kg)
- 1ºAmanda Gonçalves Pereira - (Poços de Caldas)

Judô Masculino - Pesado (+ de 90 kg até 100 kg)
- 1ºVictor Dias de Oliveira Freitas - (Muzambinho)
- 2ºDaniel Ricardo Ribeiro Lemos Junior - (Muzambinho)

Judô Masculino - Meio-leve (+ de 55kg até 60 kg)
- 1ºPedro Mansano Engler Winther - (Muzambinho)

Xadrez - Feminino
- 1º Joyce Caroline Silva - (Muzambinho)
- 2º Maria Eduarda Lemes Ximenes - (Pouso Alegre)
- 3º Lais Aparecida Ribeiro do Nascimento - (Muzambinho)

Xadrez - Masculino
- 1º  Estevão Asaphe Montevechi Silva - (Poços de Caldas)
- 2 º Gabriel de Melo Brandes - (Carmo de Minas)
- 3º  Matheus de Alencar Costa Oliveira - (Pouso Alegre)

Natação 50 livre - Masculino
- 1º Otavio Rondinelli Machado - (Muzambinho)
- 2º Pedro Donizetti de Carvalho Junior - (Carmo de Minas)
- 3º Henrique Pelegrino Rodrigues - (Poços de Caldas)

Natação 50 livre - Feminino
- 1º Ana Maria Ferreira de Oliveira dos Santos - (Carmo de Minas)
- 2ºIzadora da Silva Pereira - (Muzambinho)

Natação 100m livre - Masculino
- 1º Enrique Rocha Lobo da Silva - (Machado)
- 2º Pedro Donizetti de Carvalho Junior - (Carmo de minas)



Natação 100m livre - Feminino
- 1º Maria Luisa Rodrigues Xavier - (Machado)
- 2º Victoria Elsesser Duarte Ferreira - (Muzambinho)
- 3º Ana Maria Ferreira de Oliveira dos Santos - (Carmo de Minas)

Natação 50m peito - Masculino
- 1º Pedro Donizetti de Carvalho Junior -  (Carmo de minas)
- 2ºOtavio Rondinelli Machado - (Muzambinho)

Natação 50m borboleta - Feminino
- 1º Victoria Elsesser Duarte Ferreira - (Muzambinho)
- 2º Maria Luisa Rodrigues Xavier - (Machado)
- 3º Ana Maria Ferreira de Oliveira dos Santos - (Carmo de minas)

Natação 50m Peito - Feminino
- 1º Izadora da Silva Pereira - (Muzambinho)

Natação 800m Livre- Feminino
- 1º Victoria Elsesser Duarte Ferreira - (Muzambinho)

Natação 100m Medley - Feminino
- 1º Victoria Elsesser Duarte Ferreira - (Muzambinho)

Natação 100m Medley - Feminino
- 1º Victoria Elsesser Duarte Ferreira - (Muzambinho)

Natação 100m Borboleta - Masculino
- 1º Henrique Pelegrino Rodrigues - (Poços de Caldas)

Natação 50m Borboleta - Masculino
- 1º Otavio Rondinelli Machado - (Muzambinho)

Natação 50m Costa - Masculino
- 1º Otavio Rondinelli Machado - (Muzambinho)

ATLETISMO MASCULINO

100m rasos – FINAL (CAMPEÕES)

-1º Erick  gabriel cruz - (Muzambinho)

-2º João victor de castro almeida  - (Carmo de Minas)

-3º Cauã santos do prado - (Pouso Alegre)



200m rasos – FINAL (CAMPEÕES)

-1º Erick  Gabriel  Cruz - (Muzambinho)

-2º Gabriel Rocha Daniel  - (Inconfidentes)

-3º Mauro Arantes dos Santos  - (Inconfidentes)

400m rasos – FINAL (CAMPEÕES)

-1º Samuel Costa Paulino - (Carmo de minas)

-2º Dante Gouveia Pereira  -  (Pouso alegre)

-3º Jônatas Luciano do Nascimento - (Poços de Caldas)

800m rasos – CAMPEÕES

-1º Rafael dos Reis Barbosa  - (Inconfidentes)

-2º Nicholas Emanuell Lima de Paula - (Poços de caldas)

-3º Enriko Pereira Lima - (Inconfidentes)

1500m rasos – CAMPEÕES

-1º Pietro Estevam Ribeiro de Oliveira  - (Inconfidentes)

-2º Mauro Arantes dos Santos - (Inconfidentes)

Revezamento 4x100   – CAMPEÕES

-1º Carmo de Minas:  - Luiz Augusto Silva Coli

- João Victor de Castro Almeida

-Samuel Costa Paulino

-Eduardo Arantes Cerqueira Machado Lopes



2º Inconfidentes:           - Mauro Arantes dos Santos

-Rafael dos Reis Barbosa

-Kaique Marques Soares

-Pietro Estevam Ribeiro de Oliveira

3º Pouso Alegre:          -Ivan Guilherme de Assis Noronha

-Alvaro Luiz Duarte Silva

-Carlos Eduardo Costa

-Luiz Felipe Silva Pereira

5000m rasos   – CAMPEÕES

-1º Rafael dos Reis Barbosa - (Inconfidentes)

-2º Kaique Marques Soares - (Inconfidentes)

-3º Eduardo Amon Carvalho Rodrigues - (Machado)

Lançamento de Disco   – CAMPEÕES

-1º Guilherme Augusto Martins de Freitas - (Carmo de minas)

SALTO EM DISTÂNCIA  – CAMPEÕES

-1º Samuel Costa Paulino - (Carmo de Minas)

-2º Lucas de Castro Pereira - (Carmo de Minas)

ATLETISMO FEMININO

100m rasos  – CAMPEÃS



-1º Maria Eduarda Lima (Machado)

-2º Ana Clara Costa Caetano (Pouso Alegre)

-3º Mirella de Castro Pereira (Carmo de Minas)

200m rasos – CAMPEÃS

-1º Maria Eduarda Lima (Machado)

-2º Anna Laura Carvalho Ribeiro (Pouso Alegre)

Revezamento 4x100 -    CAMPEÃS

1º Pouso Alegre:   Anna Laura Carvalho Ribeiro

Julia Marinele Sousa

Giuliana Garcia Carlini Matroni

Beatriz Geovana Silva Pires

1500 rasos - Feminino

- 1º Bianca Grande Silva (Inconfidentes)

- 2º Maria Luiza Cruz Fermiano (Inconfidentes)

3000 rasos - Feminino

- 1º Maria Luiza Cruz Fermiano (Inconfidentes)

Tênis de mesa - Masculino

- 1º Gustavo Siqueira Junqueira - (Machado)

- 2º Carlos Eduardo Sales Pinheiro  - (Machado)

- 3º Leandro Ferreira de Oliveira -  (Inconfidentes)

Tênis de mesa - Feminino

- 1º Maria Fernanda Cândido Borges - (Poços de Caldas)



- 2º Elisa Christina Madeira Gonçalves - (Muzambinho)

- 3º Maria Vitória Pereira - (Pouso Alegre)


